STEP: Klettern am Fels

Ein Stiick weiter Himmelwarts

Beim Klettern geht es neben der sportlichen Aktivitat
vor allem um die eigene Uberwindung und das
Vertrauen auf seinen Kletterpartner. AuBerdem
fordert der Felsen die eigene Kreativitat im Aufstieg
anders heraus, als Kiettern in einer Kletterhalle.

Was dich erwartet:

Bei uns steht Sicherheit an oberster Stelle. Das heiBt,
wir geben einen ausfiihrlichen Einblick in Material
und Technik, sowohl beim Sichern als auch beim
Klettern an sich. In kleinen Teams werdet ihr unter
Aufsicht eigenstandig klettern und euch sichern.
Mittags wird es ein kieines Picknick geben.

Im zweiten Teil wenden wir uns dem Abseilen zu.
Auch bei diesem Thema wird es eine Einfiihrung in

Material und Technik geben.

Das Angebot richtet sich gleichermaBen an Anfianger
wie an Kletterer mit Vorerfahrung. Das heiBt, wir
werden je nach Vorerfahrung die Einheiten gestalten.
Der Tag findet unter Beriicksichtigung der aktuellen

Corona-Schutzverordnung statt.

EVANGELISCHE
KIRCHE
IN BOCHUM

Infos

fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
ab 16 Jahren

Zeit
Samstag, 05. September 2020
Von 10.00 - ca. 18.00 Uhr

Treffpunkt:
Evangelisches Jugendpfarramt Bochum

Westring 26b, 44787 Bochum

Kletterort
Hattingen

Kosten
5, € Barzahlung am Tag selbst

Anmeldung
ab sofort im Jugendpfarramt

bis Freitag, 28. August 2020

Seminarleitung
Pascal Matuszeczak und Jens Ehlhardt

Leistung

Verpflegung, Klettermaterial, Versicherung,

Fortbildung

Klettern am Felsen 2020

STEP

Diese Anmeldung ist verbindlich!

Anmeldung

Klettererfahrung

Geburtsdatum

Name, Vorname

n

StralRe, Ort

Telefonnummer

Gar nicht

Per Mail/Post

E-Mail Adresse

Ich méchte in Zukunft Informationen zu weiteren Fortbildungen und Veranstaltungen

der Evangelischen Jugend Bochum erhalten.

Datum, Unterschrift (unter 18 Jahren eines Erziehungsberechtigten)
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é JUGENDPFARRAMT

Westring 26b
44787 Bochum

Tel.: 0234 - 962 904 - 681

Seminariag
frlebms_ﬁadagoguk

05. September 2020
Von 10.00 - ca. 18.00 Uhr

Treffpunkt:
Evangelisches Jugendpfarramt
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